
Sur Ubuntu, les données de Thunderbird (messages, paramètres de compte, carnet d’adresses,

extensions, etc.) sont stockées dans un dossier appelé « profil », situé dans votre répertoire

personnel.

Selon le mode d’installation de Thunderbird, le profil se trouve dans l’un des deux

emplacements suivants :

Installation classique (paquet .deb / APT) :

~/.thunderbird/

(c’est-à-dire /home/votre_nom_utilisateur/.thunderbird/)

Installation via Snap (par défaut depuis Ubuntu 24.04 « Noble ») :

~/snap/thunderbird/common/.thunderbird/

(c’est-à-dire /home/votre_nom_utilisateur/snap/thunderbird/common/.thunderbird/)

Dans ce dossier se trouve un ou plusieurs sous-dossiers au nom aléatoire suivi de .default ou

.default-release (par exemple xxxxxxxx.default), qui contiennent réellement vos données.

1. Ouvrez votre gestionnaire de fichiers (Nautilus, etc.).

2. Allez dans votre Dossier personnel.

3. Affichez les fichiers cachés :

Soit via le menu Affichage → Montrer les fichiers cachés,

Soit avec le raccourci Ctrl+H.

4. Ouvrez le dossier .thunderbird (ou snap/thunderbird/common/.thunderbird si vous êtes en

Snap).

5. À l’intérieur, ouvrez le dossier de profil (ex. xxxxxxxx.default).

Vous y trouverez notamment :

ImapMail/ ou Mail/ : vos messages locaux et caches IMAP/POP,

abook.sqlite (et éventuellement history.sqlite) : carnets d’adresses,

prefs.js, logins.json, key4.db : préférences et mots de passe,
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extensions/ : vos extensions installées.

Vous pouvez aussi connaître exactement le chemin du profil en cours :

1. Dans Thunderbird, cliquez sur le menu ☰ → Aide → Informations de dépannage (ou tapez

about:support dans la barre d’adresse).

2. Dans la section Dossier de profil, cliquez sur Ouvrir le dossier. Cela ouvre directement le

répertoire contenant vos données.

Si vous me dites comment vous avez installé Thunderbird (via le centre de logiciels / apt ou via

Snap), je peux vous indiquer exactement lequel des deux chemins s’applique à votre système.
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